Unsere Gerichte vom 26.08. — 01.09.2024

RssrAyRANT
& CAFE

Montag

Hiihnerfrikassee mit Erbsen &
Spargelgemiise und Reis 1

Fischschnitte ,Italien” mit Tomaten-
Basilikumsauce, Gemiise und
Salzkartoffeln (b1

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce ¢,
b, c)

(547 kcal) 7,20€

(527 keal) 7,50 €

(568 kcal) 6,50 €

Dienstag

Schweinekotelett mit Bratensauce,

griine Bohnen und Salzkartoffeln (.5,

Rindergeschnetzeltes,
Karottengemiise und Spatzle b, «

Gefllte Fleischtomate mit
Chilisauce und Vollkornreis ,«

b, c, k)
(751 kcal) 7,50 € (573 kcal) 7,50 € (559 kcal) 6,50 €
Mittwoch Vegan

Schnittbohneneintopf mit Einlage
(1,2,b,k)

Hahnchenfiletspiell mit
Tomatensauce, Gurkengemiise und
Krauterreis 1

Vegane Linsensuppe mit Curry «

(402 kcal) 5,20 €

(435 kcal) 7,50 €

(468 kcal) 5,20€

Donnerstag

Bauernhacksteak mit Paprikasauce,

Balkangemise und Couscous
(a, b, c, k)

Tortellini mit Schinkenk&sesauce (@,b,«,

k)

Blumenkohlgratin mit Krautern ,«

(512 kcal) 7,50 €

(508 kcal) 7,20 €

(404 kcal) 6,50 €

Freitag

Matjes ,,Hausfrauen Art“ mit
Rostkartoffeln ¢, «

Putenschnitzel mit Rahmsauce,
Zucchinigemiise und Nudeln @,b,¢ 1

Bunter Gemiseteller mit Sauce

Hollandaise und Salzkartoffeln
(a, b, c k)

(630 kcal) 7,50 €

(568 kcal) 7,20 €

(440 kcal) 6,50 €

Samstag

Chili con Carne mit Brotchen (b, 1

Kartoffel- Gemiseeintopf ,«

(585 kcal) 5,20€

(433 kcal) 5,20€

Sonntag

Hahnchengeschnetzeltes, Bunte
Gem{sestreifen und

Krauterkartoffeln (1,b, k)

Gemisebratling mit Tomaten-
Olivensauce und Gnocchi (b, ¢,k

(502 kcal) 7,20 €

(492 kcal) 6,50 €

Zusitzlich: Ein Salat-/Dessertbuffet.

Kcal-Angaben bei normaler Portionsgrofle

Die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Liste im Aushang, Anderungen vorbehalten

Mittagstisch: montags bis freitags: 11.30 - 14 Uhr - samstags, sonn- und feiertags: 11.30 - 13.30 Uhr



