
 

 

 

Unsere Gerichte vom 29.07. – 04.08.2024 
 
 

MENÜ 1 MENÜ 2 MENÜ 3/Vegetarisch 

Montag                                                                                                                            

Frikadelle mit Zwiebelsauce, grüne 
Bohnen und Salzkartoffeln 

(1, a, b, c, k, m) 

Gebratenes Fischfilet mit 
Kräutersauce, Möhren-
/Zucchinigemüse und Reis (a, b, c, k) 

Kaiserschmarrn mit Vanillesauce       
(a, b, c) 

(528 kcal) 7,20€ (589 kcal)  7,50€ (429 kcal) 6,20€ 

Dienstag   

Bratwurstschnecke mit Bratensauce, 
Familiengemüse und Kartoffelpüree 
(b, k) 

Putenrahmgeschnetzeltes mit 
Gemüse und Salzkartoffeln (1, c,  k) 

Gemüsewürfel mit Käsesauce und 
Spirelli  (a, b, c, k)        

(492 kcal) 7,50€ (543 kcal) 7,50€ (405 kcal) 6,50€ 

Mittwoch   

Goulaschsuppe & Brötchen 
 (a, k) 

Kräuterrührei, Rahmspinat und 
Kartoffelpüree (b, c, k) 

Kartoffel- Gemüseeintopf mit 
Kräutern (k) 

(528 kcal) 5,20€ 336 kcal) 6,50€ (368 kcal) 6,20€ 

Donnerstag   

Kohlroulade mit Mett, Specksauce 
und Salzkartoffeln (1, a, k, m) 
 

Hähnchenbruststeak mit Tomaten- 
Basilikumsauce und Fusilli (a, b, c, k) 

Gemüseschnitzel mit 
Bohnengemüse in Rahm und Reis  (b, 

k)                                    

(558 kcal) 7,50€ (541 kcal) 7,50€ (526 kcal) 6,50€ 

Freitag   

Backfisch mit Remoulade und 
Kartoffelsalat            (1, a, b, c. k) 

Rollo mit Hähnchenfleisch und 
Kräuterdip (a, b, c, k, m) 

China Reispfanne mit Currysauce 
(k) 

(596 kcal) 7,50€ (468 kcal) 7,20€ (382 kcal) 6,50€ 

Samstag   

Gemüseeintopf mit Nudeln und 
Rindfleischeinlage 

 (a, b, c, k) 

 Linseneintopf mit Kräutern              (a, k)                          

(483 kcal) 5,20€  (401 kcal) 5,20€ 

Sonntag   

Rinderbraten mit Sauce, 
Apfelrotkohl und 
Petersilienkartoffeln    (1, b, k)  

 Kartoffelgratin mit Schmorgemüse 
und Basilikumpesto 
(b, k) 

(597 kcal) 7,50€  (507 kcal) 7,20€ 

 
Zusätzlich: Ein Salat-/Dessertbuffet.   
Kcal-Angaben bei normaler Portionsgröße 
Die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Liste im Aushang, Änderungen vorbehalten  
 
Mittagstisch: montags bis freitags: 11.30 - 14 Uhr · samstags, sonn- und feiertags: 11.30 - 13.30 Uhr  


