
Unsere Gerichte vom 03.02.2025 bis 09.02.2025

 

Menü 1 Menü 2 Menü 3 (vegetarisch)

Goulasch vom Schwein a, a1, a4, a5, a6, d, 

i, j

Gemüsebeilage

Spätzle a, a1, b, d, i

pro Portion: 790 kcal

Putenbratwurst b, i, j

Bratensauce a, a1, a5

Steckrübengemüse b, i

Salzkartoffeln b, i

pro Portion: 606 kcal

Couscous-Gemüsepfanne a, a1, j

Currysauce b, i, k

pro Portion: 784 kcal

Montag

Spießbraten p, j, 1, 2, 11

Zwiebelsauce

Erbsen& Möhren b, i

Röstkartoffeln

pro Portion: 657 kcal

Putenschnitzel

Rahmsauce a, a1, a4, a5, a6, b, d, i, j

Gemüsebeilage

Bunte Farfalle a, a1, b, d, g, i

pro Portion: 1025 kcal

Chili sin Carne

Baguette a, a1, i, h, h1, h2, h3, h4, h5, h6, h7, h8, l

pro Portion: 436 kcal

Dienstag

Linseneintopf j, m, 2

Wiener Würstchen j, k, 1, 2, 11

pro Portion: 593 kcal

Geflügelspieß a, a1, a4, g, l, n

Tomaten-Rosmarinsauce b, i, j

Möhrengemüse b, i

Reis b, i

pro Portion: 674 kcal

Wirsingeintopf j

Kräuter

pro Portion: 175 kcal

Mittwoch

Schnitzel a, a1, b, d, i, j, k

Rahmsauce a, a1, a4, a5, a6, b, d, i, j

Gemüsebeilage

Röstkartoffeln

pro Portion: 1059 kcal

Kartoffel-Gemüsepfanne mit 
Hähnchenstreifen

Quarkdip b, i, k

pro Portion: 438 kcal

Milchreis b, i, 17, 42

Beerenragout

pro Portion: 301 kcal

Donnerstag

Schweinenackensteak

Bratensauce a, a1, a5

Grüne Bohnen b, i

Salzkartoffeln b, i

pro Portion: 557 kcal

Seelachs, gedämpft e

Tomatensauce j

Zucchinigemüse

Reis b, i

pro Portion: 371 kcal

Bunte Bohnenpfanne

Kräuterquark b, i

kleine Pellkartoffeln

pro Portion: 468 kcal

Freitag

Kartoffelsuppe mit 
Kochwursteinlage j, k, 1

pro Portion: 267 kcal

Blumenkohleintopf j

pro Portion: 133 kcal

Samstag

Rinderbrust j

Meerrettichsauce b, i, m, 2, 9

Wurzelgemüse b, i, j

Kartoffelwürfel

pro Portion: 893 kcal

Waldpilzragout b, i, j

Gemüsebeilage

Spätzle a, a1, b, d, i

pro Portion: 599 kcal

Sonntag

Zusätzlich: Ein Salat-/ Dessertbuffet.

Die Deklarationspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Liste im Aushang. Änderungen vorbehalten.

Mittagstisch: montags bis freitags: 11:30 - 14 Uhr samstags, sonn- und feiertags: 11:30 - 13:30 Uhr
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