Unsere Gerichte vom 13.01.2025 bis 19.01.2025

RESTAURANT
& CAFE

 Menii ____Meni2 ______Menii3(vegetarisch)

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Hﬂhnerfrikassee a,al,a4,ab,a6,b,d, g,i,j, k 9
Erbsen& Spargelgemdse i
Reis v.i

pro Portion: 531 kcal

Oldenburger Griinkohl a at. a4 a5 a6.j. k.
1,2

Pinkel 26.5.k 1
Kochmettwurst 1.2
Salzkartoffeln b.i

pro Portion: 757 kcal

Schnittbohneneintopf mit
FIeischeinIage a,al, a4, a5,a6,d,i,j, 1,2, 11

pro Portion: 223 kcal

Hahnchenkeule
Rahmsauce a a1 a4,a5a6,b,4d,i.j
Schmorgemise
Rosmarinkartoffeln

pro Portion: 991 kcal
Flunderfilet, paniert
Krautersauce b1
Rahmspinat b
Rostkartoffeln

pro Portion: 1083 kcal

Chili con Carne
Brotchen a at.i h h1,h2, h3, h4, hs, h6, h7, hg, |

pro Portion: 566 kcal

Szegediner Gulasch mit
Sauerkraut

Salatbeilage v ¢.i
Salzkartoffeln i

pro Portion: 414 kcal

Zusatzlich: Ein Salat-/ Dessertbuffet.
Die Deklarationspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der Liste im Aushang. Anderungen vorbehalten.

Fischschnitte "ltalien" e
Tomaten-Basilikumsauce b
Zucchinisalat m.2
Salzkartoffeln v

pro Portion: 431 kcal

Rindergeschnetzeltes a at. a4 a5 26.b. 4.1,
]

Mohrengemdse b.i
Spatzle aat.b.di

pro Portion: 550 kcal

Gefllgelspiefd aat a4 g.1.n
Tomatensauce i
Gurkengemiise
Krauterreis b1

pro Portion: 543 kcal

Tortellini a.at.b.¢.i.1.2
Schinkenkasesauce b.i.1.2.11
Eisbergsalat
Joghurtdressing i m2

pro Portion: 785 kcal
Putenschnitzel
Rahmsauce a at.a4,25a6,b,4,i,j
Zucchinigemuse

Nudel Fusilli a.at.b.i

pro Portion: 764 kcal

Kaiserschmarrn 2 at.d.g.i.h,h2 h3, 7,
Vanillesauce ¢.i.7

pro Portion: 728 kcal
Geflllte Fleischtomate
Chilisauce v.i
Eisbergsalat
Joghurtdressing i m2

pro Portion: 429 kcal

Vegane Linsensuppe mit Curry i

pro Portion: 681 kcal

Blumenkohlgratin mit Krautern b.¢.i
Bunte Rohkost .2

pro Portion: 438 kcal

Bunter Gemuseteller b.i.i

Sauce Hollandaise 221 a4.25.26.4d.1.
Salzkartoffeln b.i

pro Portion: 805 kcal

Kartoffel-Gemiiseeintopf i

pro Portion: 196 kcal
Selleriebratling 2 "

Tomatensauce i
Gnocchi aat. a4,25,86,b,d,i

pro Portion: 530 kcal

Mittagstisch: montags bis freitags: 11:30 - 14 Uhr samstags, sonn- und feiertags: 11:30 - 13:30 Uhr



